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本文仅供参考，杭州市天文学会仅提供相关内容，出行须注意安全，活动风险一概自负 



郊外观星：追求人与自然和谐 

我们要维持地球生态整体平衡，让子
孙后代既能享有丰富的物质财富，又
能遥望星空、看见青山、闻到花香。 
                                                习近平 
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郊外观星：走出家门 感受壮美星空 

 随着城市快速发展、夜晚亮化工程不断推进，星空逐渐在城市
居民的视野中暗淡 

 目前杭州市区光污染影响范围已达近百公里，最近能肉眼目视
银河的地方至少也在50公里开外 

 长三角地区的江苏、上海等地条件更不容乐观 
 具有一定海拔的郊外成为休闲观星的最佳选择，这些观星地通

常在野外的山头 
 我们精选了40多个交通便利、暗夜星空环境优秀、风景优美的

观星地 
 让我们一起走出家门，感受壮美星空！ 



郊外观星：时间、距离、环境的平衡点 

 浙江各地山区广布，均有不错的观星点 
 杭州周边以西北、西、西南方向为佳 
 1小时交通圈覆盖：余杭、富阳、德清 
 2小时内可达：安吉、临安近郊、绍兴 
 3小时左右可达：临安远郊、金华、台州 
 3+小时可达：丽水、衢州、安徽境内 



杭州周边光污染示意图（灰色最佳红白色最差） 



杭州周边光污染示意图（2015—2018光污染不断增强） 



评级标准： 

 ★★★★★：交通3小时内、海拔1000以上，光污染深蓝及以上、铺装路面、有后勤、开阔、地景漂亮 
 ★★★★☆：光污染深蓝及以上、铺装路面、海拔600以上，其他方面与上一级有欠缺 
 ★★★★：光污染浅蓝及以上、海拔600以上，其他方面与上一级有欠缺 
 ★★★☆：光污染绿区或黄绿交界、有一定的海拔，其他方面与上一级有欠缺 
 ★★★：光污染黄及以下，观星条件尚可，勉强可摄影，其他方面与上一级有欠缺 
 ★★：郊区环境，天气好时侯可以看见主要的星座，适合新手入门，其他方面与上一级有欠缺 
 ★：城区或城郊环境，可以看见少数的星星，适合新手入门，其他方面与上一级有欠缺 

 
 地景特别漂亮（如著名旅游景区）、有住宿（民宿农家乐等提供水电）的，可以酌情加半颗星 

 



1级：天空完全黑暗的观测点（黑区） 
可以看到黄道光、对日照和黄道带；银河亮到能在地面上投出事物的影子；容易看得到大气光；木星
和金星会影响眼睛的暗适应程度；基本看不见周围的景物。 

2级：典型的真正黑暗（灰区） 
沿着地平线，大气光微弱可见；夏季时，可以看见银河的大多数结构；在黎明前或黄昏后，呈明显黄
色的黄道光仍很明亮，可以投出事物的影子；出现的云看上去就像是星空中的黑洞；若没有星空照耀，
仅能看到周围事物的模糊轮廓；仍能用肉眼直接看到梅西耶天体中的许多球状星团。 

3级：乡村的星空（蓝区） 
在地平线处会有一些光污染迹象；近地平线处的云被微微照亮，在头顶上方的云则是暗的；银河仍有
丰富细节；在春季和秋季，黄道光还很明显，颜色也还可见；能模糊地看见近处的事物。 

4级：乡村/郊区的过渡带（绿区） 
在地平线上方的多个方向上可以看见呈拱形的光污染现象；黄道光依然可见，但在天顶方向上延伸的
范围很小甚至不到一半；地平线上方的银河仍能给人留下深刻的印象，但是大部分更精细的结构已难
以辨认；在光污染的光源处，云被轻度照亮，但在头顶方向上仍是暗的；就算隔有一定距离，也能看
清周围事物。 

参考标准：波特尔暗空分类法 

（现有软件图层较老实际光污染要差1-2级） 



 5级：郊区的星空（黄区） 
只能在春秋季节最好的晚上才能看到少许黄道光；地平线处的银河非常暗弱甚至看不见，在头顶
方向则像褪色一般；能明显看见光污染的光源；云要比背景天空更亮。 

 6级：明亮的郊区星空（红区） 
无法看到黄道光了；仅在天顶方向才能看见银河；地平高度35°以下范围的天空中都发出灰白的光；
在天空中任何地方的云都相当亮；周围事物清晰可见。 

 7级：郊区/城市的过渡带或满月时（红区） 
整个天空呈现出浅灰白色；在各个方向上光污染的强光源都清晰可见；银河已经看不见了；云非
常地亮；即使用中等大小的望远镜观测，最亮的梅西耶天体仍十分苍白。 

 8级：城市的星空（白区） 
天空发出白色、灰色或橙色的光，亮度足以让人阅读书籍；用望远镜也仅能找到亮度较高的梅西
耶天体；一些熟悉的星座已非常暗弱甚至完全看不见了。 

 9级：市中心的星空（白区） 
整个天空被照的通亮，一些熟悉的星座和较暗的星座已经看不见了；除了昴宿星团，肉眼再看不
到任何梅西耶天体；只有月亮、行星和一些最明亮的星团才能给观星者带来一些乐趣。 

参考标准：波特尔暗空分类法 

（现有软件图层较老实际光污染要差1-2级） 



参考标准：波特尔暗空分类法 



郊外观星：准备工作 

 有条件的可选择自驾车，SUV、旅行车等车型更合适 
 用于巡天的双筒望远镜 
 用于行星和深空目标观测的天文望远镜 
 用于星野摄影的单反相机、镜头、三脚架、快门线 
 用于深空摄影的赤道仪等设备 
 新手用于寻星的手机星图和指星笔（请勿打扰他人） 
 不易影响观测红光手电或红光头灯 



郊外观星：安全提示 

 观星注意安全出行，公共交通注意做好攻略，自驾注意行车安
全，切勿疲劳驾驶、酒驾、违反交规 

 浙江冬季山路有冰雪路况，如遇道路结冰积雪，非专业人士不
建议冒险进山；不要在风力发电机、悬崖等地逗留 

 夏季注意不要在山沟、大树下、风口、制高点露宿或逗留，以
防雷电、山洪、台风等风险 

 野外观测，应提前准备充足的衣物、饮水、食品、药品、急救
用品等 

 出行前检测胎压、车况、证件，随车可备救援工具 
 外出前应告知家人，必要时可购买短期保险 
 建议结伴而行，不要轻信来路不明的陌生人 
 抵达观星地后，应在安全区域内活动，不要深入未开发区域 
 未成年人必须在监护人或具备资格的成人陪同下出行 



杭州篇：传统八区的观星地 

 杭州市区基本为光害红
区、白区覆盖，即使最
好的天气肉眼也不可见
银河，部分较亮星座可
以辨认 

 杭州八区中，余杭区相
对较好，西湖区西面群
山和萧山区远郊尚可 



杭州篇：传统八区的观星地 

 余杭王位山 
 龙坞水库 
 长乐林场 



王位山 
 推荐指数：★★★（波特尔4级） 
 地理：位于余杭黄湖镇，海拔600米 
 地形：山顶开阔但路况一般，越野车可达，观测点在茶厂 
 交通：1+小时，杭州出发走杭长高速，百丈出口，导航可达 
 光害：黄区，光污染主要在东、南、北方，西方和天顶尚可 
 后勤：山头基本无后勤，须自备水电，适合自驾 
 场地大小：最多可供20人活动 
 特色：王位山的盘山公路陡峭，发卡弯极多，但上山的时间很

短，适合新手练习使用设备，天气好可目视银河 
 适合季节：四季 



王位山 
地理位置 

本地点由凯撒整理 



王位山 

 摄影：凯撒 
马头星云：ZWO153牛反，CEM25赤道仪，
ASI071相机 



萧山戴村同盘顶 
 推荐指数：★★☆ 
 地理：位于萧山、富阳交界，海拔500余米 
 地形：山顶开阔，东南面稍许遮挡，有电路塔、电信塔等，地

景较丑，汽车可直接到达 
 交通：1+小时，导航可达 
 光害：黄区，仅南面光污染较少，天顶尚可 
 后勤：有一个农庄，可食宿 
 场地大小：最多可供30人活动 
 柏油马路较宽，路边可以停车 
 适合季节：夏季；适宜天文初级观测、天文初级深空摄影 

本地点由snape整理 



★ 
导航至红豆杉庄园，离庄
园约200米左右处的空地
即可 



尼康d7100，三阳14mm拍摄，当日视宁极佳 

尼康d7100，三阳85mm拍摄 



萧山响天岭水库 
 推荐指数：★★ 
 地理：位于萧山，海拔400余米 
 地形：遮挡较多，水库旁，汽车到达后需沿栈道步行15分钟 
 交通：1+小时，导航可达 
 光害：黄区 
 后勤：停车处有一农庄，可食宿 
 场地大小：可容20余人 
 农庄有停车场，路边也可以停车 
 适合季节：夏季；适宜有情怀的初级星野摄影 
 特色：沿水库往里有萤火虫，水库是萧富古道起点 



导航至云石度假山庄后停车，沿栈道步行至水库 



尼康d750，适马
35和适马20拍摄 



杭州篇：临安观星地 

 牵牛岗 
 太子尖 
 浙西天池 
 檀树岗 
 指南村 



牵牛岗 
 推荐指数：★★★★☆ 
 地理：位于临安、淳安交界，大明山主峰，海拔1460米 
 地形：山顶开阔，四面无遮挡，汽车可直接到达 
 交通：3小时，杭州出发走杭瑞高速，白果出口下，导航可达 
 光害：深蓝区，光污染主要在东方，天顶附近条件非常好，极

品天气可见气辉 
 后勤：山头基本无后勤，须自备水电，适合自驾、露营 
 场地大小：最多可供50人活动 
 特色：欣赏高山云海、日出日落等 
 山顶有一气象站，一般爱好者进不去，但外围可以 
 山顶附近可容纳十多辆车停车 
 适合季节：春季、初夏、秋季；冬季大明山滑雪场有光害而且

山路结冰不便 本地点由凯撒整理 



牵牛岗 
地理位置 



牵牛岗 
地理位置 



牵牛岗 

 摄影：凯撒 右图：D610改机，28 1.8G，拼接合成 
                          左图：D5100改机，135F2，跟踪叠加 



浙西天池 
 推荐指数：★★★★ （波特尔3级） 
 地理：临安龙岗北，紧挨着安徽宁国，海拔1100米。 
 地形：全程柏油路，山顶水库，略有遮挡。 
 交通：杭瑞高速龙岗下，导航可达，车程2-2.5小时。 
 光害：浅蓝区，光污染主要旁边军队。 
 后勤：山顶原为景区，目前倒闭，不需要门票，有大停车场，

有水，有洗手间，有小卖部，暂时无住宿。 
 适合季节：四季均可，湿气较重时慎重前往，水库水汽影响能

见度，还会导致镜头结雾。 

本地点由圆木整理 



浙西天池 



浙西天池 



浙西天池 



太子尖 
 推荐指数：★★★★☆（波特尔2级） 
 地理：位于临安龙岗镇，清凉峰东北侧，主峰海拔1570米。 
 地形：太子尖是临安三尖穿越的最高峰，山顶开阔，四面无遮

挡，汽车可达山顶西侧海拔1300米的山顶公路（浪广岭），
离开公路徒步登顶需45分钟。 

 交通：杭州出发走杭瑞高速，龙岗出口下，车程约3小时， 
 光害：深蓝区，光污染来源主要为杭州与淳安方向，天顶及西

侧条件非常好，极品天气可见气辉。 
 后勤：合适的观星点较多详见地图标注，山顶区域无后勤，须

自备水电，适合自驾、露营。 
 适合季节：四季均可；冬季冷空气过境，夏季台风过后条件最

佳。大雪过后山顶公路积雪结冰易封道。 

本地点由刀锋整理 



太子尖 

蓝色点：相对理想的
目视摄星观测点，局
部方位视野有遮挡，
公路直达，各处均有
容纳10-20人的场地
空间。 
 
白色点：徒步登山可
达，视野开阔，露营
场地较小。 
 
村庄：有吃住的南有
浪广村，北有国石村。
梅大姐农庄不对外营
业，可私下联系吃饭 
 
 



太子尖 

 导航目的地“浪广岭”，可以直达海拔1300米的山顶公路。
从杭州市区出发，车程约3小时。 



太子尖  银河拱桥 

 摄影：丁亮钧 



太子尖 

 夕阳 

 日出 

图片来自网络 



檀树岗 
 推荐指数：★★★★ （波特尔3级） 
 地理：位于临安、安吉交界，海拔1100米，高山农场 
 地形：山顶开阔但只能徒步，开车抵达最高点南北方开阔，东

面约15 度遮挡，西面约25 度 
 交通：2+小时，杭州出发，导航可达，上山路基本硬化 
 光害：浅蓝区，光污染主要在南方 
 后勤：山头基本无后勤，有一值守房可借电但不是观测点 
 场地大小：最多可供50人活动 
 特色：距离杭州相对较近、环境尚可的山头，适合小规模活动 
 山顶附近可容纳8-10辆车停车，最后一段3KM路无法会车 
 适合季节：春季、初夏、秋季；冬季山路结冰时不建议 

本地点由正电子、圆木整理 



檀树岗 
地理位置 

经纬度：30.4103°N，119.4868°E 
上山路况：前半段是山沟里的公路路边有不少农家乐，比较好开 
真正上山只要十几分钟的山路，路陡且窄绝大部分路段无法会车，不建议搞大活动 



檀树岗 

星空摄影：凯撒、逸鹿 



檀树岗 

山头全景 



檀树岗 

机位推荐 



指南村 
 推荐指数：★★★（波特尔4级） 
 地理：位于临安城北，海拔500米 
 地形：村里视野一般而且遍地农家乐灯光较亮，在村口停车场

可以观星 
 交通：2小时，杭州出发临安下高速再往临安市区方向，导航

可达 
 光害：绿区，光污染主要在东南、西侧 
 后勤：农家乐很多，食宿方便，适合家庭出行 
 场地大小：最多可供50人活动，如加村里可以200+ 
 特色：秋季欣赏指南村银杏，村里旅游业发达，有古建筑 
 适合季节：四季 

本地点由凯撒整理 



指南村 
地理位置 



指南村 

 摄影：凯撒  星野参数：NEX3N改机，三阳12mmF2.8  



定云禅寺 
 推荐指数：★★★（波特尔4级，深绿区） 
 地理：位于临安区，临安市区北约20公里，海拔630米 
 地形：寺庙背靠山朝西北，面朝东南，大殿前方视野开阔 
 交通：2小时，G56，过临安市区，转S207，S302；19年水

库附近可能会长时间修路，如遇大鱼线不通，需要绕道鱼山线，
需停车会车 

 光害：深绿浅绿交界地带区，尚未夜间拍摄，目测一般 
 后勤：寺庙内有住人的地方，应该有后勤，但是未咨询 
 场地大小：山顶寺庙属于宗教场所，不宜大型活动；山腰有冷

坞顶，属于村中的活动广场，应该可以商议借用 
 特色：冷坞顶有一片空地，有颗古树，有很好的前景 
 适合季节：四季皆宜 

本地点由逸鹿整理 



定云禅寺 
地理位置 



定云禅寺 

 摄影：逸鹿 
 
上：冷坞顶 
下：寺大殿前 



林家塘村 
 推荐指数：★★★（波特尔4级） 
 地理：临安林家塘村，可导航到村子 
 地形：去林家塘山路长距离修路，搓板路>20KM，现在不知

道修完没 
 交通：2小时，需要从林家塘村沿村中小路上山，上山路初段

较窄，无法会车，之后为碎石路，轿车通行难度较大，一般
SUV没有问题 

 光害：绿区，光污染中等，小于天荒坪 
 后勤：山头无后勤 
 适合季节：春夏秋，冬季山中积雪影响通行，不建议前往 

本地点由starseeker整理 



林家塘村地理位置 



林家塘村 

ISO:1600 F1.8/20MM 曝光15S*8 



杭州篇：富阳桐庐建德观星地 

 安顶村 
 永安山 
 航头镇 



富阳区永安山、后亩山 

 推荐指数：★★★★（目视）★★★（摄影） （波特尔4级） 
 地理：永安山位于富阳常安镇，海拔400余米，后亩山在永安山东南侧，海

拔600余米，富阳最高峰杏梅尖海拔1070米，在后亩山东南侧不远处。 
 地形：永安山滑翔伞基地海拔400米，地势开阔，可露营。后亩山火炉圈林

区海拔600米，农庄周边草地平整，场地较大，缺点是东侧山体遮挡较多。 
 交通：车程1个半小时左右，导航“永安山滑翔伞基地”、“火炉圈林区”

即可。 
 光害：黄绿区，北侧富阳、东北侧杭州的光害较大，近距离的常安镇也有影

响。 
 后勤：滑翔伞基地有永安山庄，火炉圈林区有农庄食宿方便。 
 场地大小：两处均有容纳100人以上的活动场地。 
 适合季节：夏季、秋季。适合天文亲子活动、认星座、目视等入门观测活动。 

本地点由小马哥、刀锋整理 



永安山、后亩山 
蓝色点：入门天文
活动的理想观测点，
局部方位视野有遮
挡，公路直达，各
处均有容纳100人
的场地空间。 
 
杏梅尖：徒步登山
可达，视野开阔，
树木较茂盛。 
 

 导航“滑翔伞基地”，或“火炉圈林区”。
杭州出发，车程1.5小时左右。 



永安山、后亩山 

 后亩山  振和农庄 

 永安山  滑翔伞基地 



6月份，尼康d700，24-70拍摄 

    上图：永安山滑翔伞基地，两侧有
光害，仅能看到少量星星。 

    右图：滑翔伞基地东
南方某种植基地旁，光害
较小，适宜拍摄。 



富阳安顶村 
 推荐指数：★★☆ （波特尔4级） 
 地理：位于富阳，海拔600余米 
 地形：山顶开阔，东面有遮挡，汽车可直接到达 
 交通：1.5-2小时，导航可达 
 光害：黄区，仅南面光污染较少 
 后勤：农庄较多，可食宿 
 场地大小：摄影场地可找附近躲开民房的地方，较分散，可容

人数10人；另有一处停车坪可供目视，有树木遮挡，可容30
余人 

 有停车场，路边也可以停车 
 适合季节：春季、夏季；适宜天文初级观测、天文初级深空摄

影 

本地点由snape整理 





尼康d5100，三阳14 

尼康d5100，大黑，再见理想拍摄 



建德市航头镇 
 推荐指数：★★★ 
 地理：位于建德、龙游交界，海拔200余米 
 地形：附近山头较多，东南面稍许遮挡，爬上山顶后才稍显开

阔。红塘水库大坝可做地景。 
 交通：2+小时，导航“世外桃源度假村”可达 
 光害：四周高山遮挡，天顶尚可 
 后勤：红塘水库边上有一个世外桃源度假村，可食宿 
 场地大小：最多可供30人活动 
 柏油马路较宽，路边可以停车 
 适合季节：夏季；适宜天文初级观测、天文初级深空摄影 

本地点由小马哥整理 



导航至建德世外桃源度假村，步行至水库 



4月份，尼康d700，24-70拍摄 



湖州篇：安吉观星地 

 天荒坪 
 龙王山 
 董岭村 
 平顶山 
 九亩村 

 小塘岗 
 …… 



天荒坪（江南天池） 
 推荐指数：★★★☆ （波特尔4级） 
 地理：位于安吉天荒坪镇附近的搁天岭，海拔900米 
 地形：比较开阔，汽车可直接到达，但无四面均开阔的制高点 
 交通：2小时，杭州出发走杭长高速，百丈出口下，导航可达 
 光害：黄区，光污染主要在东南和东北方，西面最佳 
 后勤：较佳，酒店、农家乐、饭店齐全 
 场地大小：可供500+人活动，第一届第二届长三角星空大会

举办地 
 特色：上山路况可通大巴，景区外荒地停车场可观星，但近年

来光污染越来越大，已不适合天文摄影，适合新手游玩 
 山顶有天文台，但除了参观场地外，望远镜不对外开放 
 适合季节：四季，特别是夏季草地有萤火虫 

本地点由凯撒整理 



天荒坪 
地理位置 



天荒坪 

 摄影：凯撒、牧歌 



天荒坪：长三角星空大会会址 



董岭村 
 推荐指数：★★★ （波特尔4级） 
 地理：江南天池西南8公里，但要绕路。 
 地形：到村里柏油路，到山顶几公里土路，海拔1054米，遮

挡很小。 
 交通：导航到董岭村，然后小路上山，车程3小时。 
 光害：绿区，光污染比较平均，镇上村里都有一些。 
 后勤：无任何后勤。 
 适合季节：四季均可。 

本地点由圆木整理 



董岭村 



董岭村 



互通山 
 推荐指数：★★★ （波特尔4级） 
 地理：位于长兴、广德交界，主峰海拔580米 
 地形：山顶相对开阔，东南西面无遮挡，有上山水泥路，汽车

可直接到达山顶观测点 
 交通：湖州1.5小时，湖州出发走G50沪渝、杭长高速，煤山

北出口下，导航可达 
 光害：波特尔4级黄区，光污染主要在东方，天顶附近条件较

好 
 后勤：山顶有茶园养鸡场，可取点、取水、吃饭，建议自备水

电，适合自驾、露营 
 场地大小：最多可供30人活动 
 特色：欣赏美丽的日落景色等 
 山顶有雷达站，墙内不允许进入，不允许对军事设施拍照，山

顶附近可容纳二十多辆车停车 
 适合季节：春季、初夏、秋季；冬季雪后山路有不便 

本地点由天行者整理 



互通山 
地理位置 



互通山 

 摄影：天行者，107PH 071MC-Cool M42、M45  



龙王山 
 推荐指数：★★★★（波特尔3级） 
 位于安吉、临安、宁国交界，浙北第一高峰，海拔1587.4米 
 山顶为护林站，龙王山为自然保护区汽车原则上不允许进入

（实际上后半段山路2.6KM长期封道，护林站大部分时间只能
徒步到达） 

 杭州出发走杭长高速，百丈出口下，导航可达 
 山顶有护林站，任何情况下车辆都不能在山顶过夜，但人可以

留下 
 光污染主要在东北方，观测条件比较好 
 适合季节：春季、初夏、秋季；冬季山路不清雪，无法上山 
 山头无后勤，须自备水电，适合露营 

本地点由谛听整理 



龙王山 



平顶山 
 推荐指数：★★★☆（波特尔4级，深绿区） 
 地理：位于临安、安吉交界，天荒坪西南4.5km，海拔1100米 
 地形：高山草甸，开阔，遮挡极小，SUV易达1035，小车980 
 交通：2.5小时，杭瑞或杭长转S205，一小岔道上山，山路约

5km，全程未硬化（2016年情况） 
 光害：深绿区，尚未夜间拍摄，目测比檀树岗略差或差不多 
 后勤：无后勤，须自备水电。890m处有村庄 
 场地大小：预计至少容纳150人活动 
 特色：顾名思义，山顶有大的场地，可能适合大规模活动 
 980m处一停车场，可停约10辆车；1035m处一鞍部，长条状

场地，至少可停20辆车。 
 适合季节：春、夏、秋；冬季下雪可能无法上山 

本地点由正电子整理 



平顶山 
地理位置 



绍兴篇： 

 覆卮山 
 东白山（从金华东阳上山） 
 五云岭 
 湖塘岗 



东白山 
 推荐指数：★★★☆ 
 地理：位于东阳、嵊州交界，会稽山脉最高点，主峰太白峰，

海拔1184米 
 地形：山顶开阔，四面无遮挡 
 交通：3小时，杭州出发走沪昆高速转诸永，察宅出口下，导

航可达，有较长盘山公路。以前汽车可直达山顶，对车辆要求
较高，现在好像不能直达山顶了，需要徒步20分钟。 

 光害：绿区，西南方光污染较明显 
 后勤：夏季游客较多，有营业摊位，冬天基本无后勤 
 场地大小：有较多平台，可供数十人活动 
 特色：山顶有风机，风光不错 
 适合季节：春季、秋季；夏季烧烤的人很多 

本地点由关关整理 



东白山 
地理位置 

徒步上山线路 

汽车上山线路 

上山公路 

绿色线路为上山公路，普通轿车可达 

黄色这徒步上山阶梯，比较徒 

红色为非铺装路，超时车可上，但好像最 

近封路了 



东白山 

 摄影：关关 

直出效果，东南方向有光害，天顶尚可 ► 

▼ 白天风光不错 



诸暨五云岭   五云林场 

 推荐指数：★★★ 
 地理：位于应店街西侧五云村，五云林场管理房海拔740米。 
 地形：低山丘陵 
 交通：杭州出发走103省道，至应店街镇，转五云村方向，车

程约1.5小时。上山小路较窄局部坡度较陡，行驶有一定困难。 
 光害：黄绿区，靠城市近，光污染来源主要为诸暨方向。 
 后勤：五云林场可预约农家菜，安排简单住宿或露营，场地适

合10人左右目视活动。山顶手机信号时有时无。 
 适合季节：夏秋季节，山顶凉爽。 

本地点由刀锋整理 



五云林场  导航“五云村”上山只有一条狭窄的单车道，
车程1.5小时左右。 



五 
云 
林 
场 



湖塘岗 
 推荐指数：★★★☆ 
 地理：位于诸暨、嵊州交界，属会稽山脉，海拔850米，距东白山直线距离13KM，

可远眺其主峰，并能看见风车。 
 地形：山顶开阔平坦，约有300平方土质空地，四面无建筑无遮挡，所以风速会较大。

因小盘山公路众多，除山顶外还有很多地点可供观星选择。 
 交通：3小时，杭州出发走沪昆转诸永高速，诸暨东出口下，往枫桥方向，具体导航

可达（推荐使用百度地图），接近目的地前约有10公里盘山公路，较窄会车需缓行，
约3~5公里碎石路。汽车可直达山顶，对车辆要求不高。 

 光害：深蓝区。因距诸暨、嵊州、东阳都相对比较远且崇山阻隔，所以光污染较不明
显。 

 后勤：因为是香榧幼苗种植场，一般无游客，也无后勤，白天只有种植场维护工人在
培植香榧，晚上他们下班后无其他人。 

 场地大小：若山顶风速大接受不了，还可选择接近山顶有个鱼塘的地方，旁边有块水
泥空地，可停车露营，可供十人左右活动（考虑到是承办山地的种植场，尽量小规
模）。 

 特色：山顶高压电网经过（算是缺点），也可以选择避开电网的地点和角度观星。 
 适合季节：一年四季均可。 
 友情提醒：该区域为私人承包的香榧幼苗种植园，有监控探头，请文明观星。 

本地点由零度辐射整理 



湖塘岗 
地理位置 

导航终点 

图2，按黄色路径可达黄色方框处的最高点， 

图中可见各路线均为单车通行的水泥铺装路， 

通过性良好，除最高点外，图中还有很多适合观星地点， 

例如两处红色方框处。 

两条蓝色线内，大致为高压线经过区域 

有个鱼塘 旁边有较大水泥空地 

可以停车或露营（图3） 

图2 

图1 

无导航路径 

需自己看卫星图辨认 

图1，导航路线 



湖塘岗 
图3 

图4 

图5 



衢州篇： 

 开化高田坑 
 石门山 



开化高田坑村 
 推荐指数：★★★★☆ （波特尔3级） 
 地理：开化县长虹乡，紧邻江西。 
 地形：到村里柏油路，到山顶几公里土路，海拔1054米，遮

挡很小。村里有遮挡但景色美，山顶无遮挡景色一般。 
 交通：导航到高田坑村，然后上山，4小时左右。 
 光害：深蓝区，光污染整体都很小。 
 后勤：村里有水、电、住宿。山顶无。 
 适合季节：四季均可，春天可以顺便来看油菜花，很漂亮 

本地点由圆木整理 



高田坑村 



高田坑村 



高田坑村 



高田坑村 



石门山（适合看流星，带妹子） 

 推荐指数：★★★☆ 
 地理：位于衢州，衢州气象雷达站，海拔1100米左右 
 地形：山顶开阔，四面无遮挡，汽车可直接到达 
 交通：3小时，杭州出发走杭新景高速，衢州西出口下，导航

可达（导航大俱源） 
 光害：蓝绿交界，光污染主要在东方，离衢州市区直线距离很

短，天顶附近条件还行 
 后勤：有后勤，有水有电，和牵牛岗一样，但得提前打招呼 
 场地大小：最多可供30人活动 
 特色：路好，当晚想下山，一小时就可到达衢州城，夜宵，开

房都很方便，适合带妹子 
 山顶附近可容纳十多辆车停车，有人没事会上去在外面烧烤 
 适合季节：春季、初夏、秋季；冬季山路结冰 

本地点由歪歪整理 



石门山 
地理位置 
导航搜索：大俱源，到了以
后继续往上沿正路开，一直
到顶 



石门山 



台州篇： 

 括苍山 
 仙居王山顶 
 仙居上张乡 



仙居上张乡 
 推荐指数：★★★★ （波特尔3级） 
 地理：位于台州仙居县南部，海拔500-1000米 
 地形：汽车可直接到达，但制高点不通车，几个点视野有一定遮

挡，但雾霾较小、风景宜人 
 交通：3+小时，杭州出发走诸永高速，仙居出口下，导航可达 
 光害：浅蓝区，光污染主要在南和东北方 
 后勤：较佳，农家乐、饭店齐全 
 场地大小：可供100+人活动 
 特色：上山路况可通大巴，上张乡全境环境都不错，仙林山庄、

天顶山庄、王岙水库等地适合观星 
 适合季节：四季，夏季有少量萤火虫 

本地点由凯撒整理 



上张乡 
地理位置 



上张乡 

 摄影：凯撒，从左到右分别是135mm、14mm、28mm 



仙居上张乡（仙林山庄） 

 推荐指数：★★★（波特尔3级，停止营业扣分） 
 地理：位于上张乡，海拔630米 
 地形：汽车可直接到达，山庄有十几个房间住宿 
 交通：3小时，杭州出发走诸永高速，仙居出口下，导航可达 
 光害：浅蓝区，光污染主要在南和东北方 
 后勤：一般。注意！2019年5月最新情况，目前暂停营业，不提

供住宿，有时候根本不开门 
 场地大小：可供100+人活动 
 特色：上山路况可通大巴 
 适合季节：四季，夏季有少量萤火虫 
 经纬度：28.6183°N，120.7121°E 

本地点由凯撒、正电子整理 



仙林山庄 

 观测点示意图 

 A处：停车场，有旗杆，旗杆处一个较大
平台。可容纳约100人露营。北方基本上
无遮挡，其他方向都有遮挡，大约15度到
30度之间。 

 B处：停车场，一块空地。可容纳不到100
人。东南至西方有很大遮挡，其他方向同
A处。 

 C处：山顶平台，四周开阔，基本上只有树
的遮挡。当前为平整过的一块空地，未硬
化，可容纳约150人。 

 D处：规划直升机停机坪，已经平整，未
硬化。遮挡情况同C处。可容纳约100人。 

 E处：次山腰一个平台，平整过，硬化情况
情况比C、D处略好，当前为低矮杂草，东
方及南方有较大遮挡，其他方向开阔。可
容纳约100人。 

 F处：萤火虫较多。 
 G处：三楼平台，可以作为一个观测点。

容纳约10套设备。 



仙林山庄 

 摄影：凯撒 



仙居淡竹乡 
 推荐指数：★★★★☆（地景加分，波特尔3级） 
 地理：位于台州仙居县南部，海拔500-800米 
 地形：汽车可直接到达，制高点不通车，几个点视野有一定遮挡，

需要白天做好踩点工作 
 交通：3小时，杭州出发走诸永高速，导航可达 
 光害：浅蓝区，光污染主要在东北方，平地的环境都胜过天荒坪 
 后勤：山下农家乐多，山头露营 
 场地大小：高处比较窄，只能发烧友去，平地容纳几百人 
 特色：淡竹乡全境环境都不错，乡境内有神仙居（5A）、景星岩

等景区，景区外也有饭蒸岩、天柱岩等可供取景 
 适合季节：四季，夏季有少量萤火虫 

本地点由凯撒整理 



淡竹乡 
地理位置 



淡竹乡 

 摄影：凯撒，D610+14mm 



仙居雪洞景区 
 推荐指数：★★★★ （波特尔3级，风景优美但无后勤） 
 地理：位于台州仙居县南部，海拔400米，目前暂不收门票 
 地形：汽车可达山谷，但制高点不通车，风景宜人 
 交通：3+小时，杭州出发走诸永高速，仙居出口下，导航上荒田 
 光害：浅蓝区，光污染主要在北方，其他方向有山体遮挡，较佳 
 后勤：无 
 场地大小：可供20人活动 
 特色：上山路程较短，山路无难度，周围山头大美，不亚于神仙

居，但晚上荒野无人，建议组队前往，不要孤身犯险 
 适合季节：四季 

本地点由凯撒整理 



雪洞 
地理位置 



雪洞 

 摄影：凯撒，28mm拼接 



括苍山 
 推荐指数：★★★ 
 地理：位于临海西南部，主峰米筛浪，海拔1382.4米 
 地形：山顶开阔，四面无遮挡 
 交通：5小时，杭州出发走诸永高速或常台高速，导航可达 
 光害：绿区，靠近临海市区与高速公路，东面光害比较大 
 后勤：山顶有简单住宿和饭店，有热水 
 场地大小：每个风机下都可容纳数十人活动 
 特色：有数十台风机，每台风机下都有平坦地面，夏天人比较

多，但是可以避开人群，但是光害避不开 
 适合季节：四季，夏天人比较多 

本地点由关关整理 



括苍山 
地理位置 

山顶，千年曙光碑 

上山公路路况良好，家用轿车可达 

山顶是千年曙光碑，视野开阔，但是人比较多，也不好停车，可以租帐篷 

每个风机下都有一块不小的平地，可以避开人群 

但是轿车可能不好走，有土路和台阶 



括苍山 

 图片来自网络 



仙居王山 
 推荐指数：★★☆ （波特尔3级，路况恶化扣分） 
 地理：台州市仙居县王山村后山，海拔750米，神仙居景区东。 
 地形：山顶农场，土路，小车比较困难。 
 交通：沪昆高速转诸永高速公盂岩出口，3.5小时车程，2019

年5月最新情况，上山土路被雨水冲毁，轿车和SUV不建议上
去，比较伤胎 

 光害：浅蓝区，光污染主要东侧高速附近村庄和北面县城。 
 后勤：山顶有农场工房，有水有电，不过离高点有点距离，不

是很方便。 
 适合季节：四季均可，冬季要小心。 

本地点由圆木整理 



仙居王山 



仙居王山 



仙居王山 



丽水篇： 

 松阳大毛岘背 
 松阳四都-云上平田 
 松阳寨头岭 



大毛岘背 
 推荐指数：★★★★☆ （波特尔3级） 
 地理：松阳县东南，海拔1000米 
 地形：高山农场，上山以后非常开阔，遮挡均小于3度，视野

极佳，雨后容易有云海 
 交通：杭州出发4.5小时，目前上山在修路，不建议普通轿车

前往，SUV等可以 
 光害：浅蓝区，周边大山遮挡，实际光污染不大 
 后勤：山顶有一农场，拍摄点是平地可露营 
 场地大小：山头开阔，可容纳几百人活动 
 适合季节：四季 

本地点由建筑、凯撒整理 



大毛岘背 
地理位置 
 



大毛岘背 

 摄影：上图snape 
                   下图建筑 



四都乡-云上平田 
 推荐指数：★★★ （波特尔4级） 
 地理：位于丽水市松阳县城郊山头，海拔700米 
 地形：位于半山腰，环山遮挡县城光害但银心可见，汽车可直

接到达 
 交通：3小时，杭州出发走杭新景高速，松阳出口下，导航可

达，县城上山20分钟车程。 
 光害：蓝区，光污染主要在东方，村内路灯关闭后光害较小。 
 后勤：有民宿、吃喝住宿便利，回县城吃喝住也很方便。 
 场地大小：最多可供50人活动，有小规模停车场。 
 特色：享乐型，后勤保障舒适，且有西坑村、云上平田等古村

落景点可游玩拍照。可享受在民宿村落内拍银河的舒适体验。 
 适合季节：四季 

本地点由ray整理 



四都-云上平田 



四都-云上平田 

 摄影：Ray，D810A，适马20art，村内夜景15s单张 



寨头岭 
 推荐指数：★★★ （波特尔4级） 
 地理：位于丽水市松阳县城郊山头，海拔800米 
 地形：位于山顶，汽车可直接到达 
 交通：3小时，杭州出发走杭新景高速，松阳出口下，导航可

达，县城上山20分钟车程。 
 光害：蓝区，光污染主要在东方县城方向。 
 后勤：有民宿、吃喝住宿便利，回县城吃喝住也很方便。 
 场地大小：最多可供50人以上活动，有小规模停车场。 
 特色：舒适型，后勤保障舒适，是当地摄影基地。 
 适合季节：四季 

本地点由ray整理 



寨头岭 



寨头岭 

 摄影：Ray， 
D7100，适马18-35art 
30s单张及拼接                                                                



丽水市缙云县仙都景区 
 推荐指数：★★★☆ 
 地理：位于缙云县仙都风景区内（无需门票 
 地形：仙都鼎湖峰景区、朱潭山景区附近。四周高山难以攀爬，

地面有大片花海较开阔，鼎湖峰可做地景。 
 交通：3小时，导航“仙都风景区”可达 
 光害：西南面为景区，有光害。12点熄灯后略好。 
 后勤：景区众多民宿，可食宿 
 场地大小：最多可供50人活动 
 柏油马路较宽，路边可以停车 
 适合季节：春季、夏季、秋季；适宜天文初级观测、天文初级

星野摄影 

本地点由小马哥整理 



导航至缙云仙都风景区 



10月份，尼康d700，三阳14mm拍摄 



丽水市缙云县古方山附近 
 推荐指数：★★★ 
 地理：位于缙云县古方山 
 地形：古方山，海拔1500左右，山顶地势开阔。周边大洋山

等山头众多 
 交通：高速3小时+县乡村道1+小时，导航迷茫，路况糟糕，

可进入性差 
 光害：深蓝区，光污染主要来自北面村庄 
 后勤：无食宿 
 场地大小：最多可供10人活动 
 村庄路边可以停车，徒步20分钟 
 适合季节：春季、夏季、秋季 

本地点由小马哥整理 



距离缙云县城约50km，导航懵圈 



5月份，尼康d700，24-70拍摄 



金华篇： 

 高姥山 
 金华北山 
 廿四尖背 



廿四尖背 
 推荐指数：★★★★ （波特尔4级） 
 地理：磐安、仙居交界，海拔1200米 
 地形：连续十几座千米左右山头，山顶是风电场，汽车可由磐

安（高姥山附近，路宽）、仙居（祖庙，路窄）方向分别上山，
导航可达 

 交通：杭州出发3小时 
 光害：绿区与浅蓝交界，光污染主要来自仙居县城（可眺望）

和风力发电机 
 后勤：山顶无食宿，但附近有滑雪场应该可以取到电 
 场地大小：山头开阔，容纳几百人活动，但无安全防护措施 
 适合季节：四季，但冬季注意冰雪 

本地点由凯撒整理 



廿四尖背 



（网络图片） 

上山路上 凯撒手机拍摄 



宁波篇： 

 四明山 
 枸杞岛 
 白岩山 



白岩山 
 推荐指数：★★★ （波特尔4级） 
 地理：位于宁波东钱湖边，海拔500米，导航白岩山风车公路，

第一次前往山上的路会比较难找到去风车公路的那条，尽量白
天上去。单程3.5小时左右 

 光害：黄绿区，光污染中等，小于天荒坪 
 后勤：山头无后勤，住宿可下山至东钱湖边 
 山顶有多台风车，每个风车下有空地可露营，停车方便，不过

日常露营的人很多 
 适合季节：春夏的话山顶还有野花，景色整体不错 

本地点由starseeker整理 



白岩山 



傍晚参数：F2.8@24mm, 1/400, ISO 200 
银河参数：F1.8@20mm, 15s, ISO 1600 

白岩山 



番外篇：长三角 

 黄山风景区 
 婺源篁岭村 



黄山风景区 
 推荐指数：★★★☆ 
 地理：最高海拔1865米 
 地形：需乘坐缆车（20分钟）或登山（3小时）到达主景区 
 交通：开车3.5小时到达黄山景区换乘中心 
 光害：波尔特3级，浅蓝区，光污染主要在西北和东南，以及

景区内酒店照明，发烧友拍星地 
 后勤：山顶酒店 
 特色：奇石、云海、日出日落等，晴天可见气辉 
 适合季节：全年 

本地点由snape整理 



★ 

★ ★ 

目前发现的
银河可拍摄
点为光明顶、
天海和石笋
矼。整个景
区都可见银
河，即便是
在酒店内 



 石笋矼：附近无灯光。南面光明顶附近的酒店有灯光影响。从东至南
基本无遮挡，适合银河拼接、银河延时，可容纳3人左右拍摄。 

 光明顶：酒店有灯光（在背面），从东至南基本无遮挡，适合银河拼
接、银河延时。但节假日露营人较多，容易受干扰，且拍摄位置有树
木遮挡，仅可容纳1人。 

 天海：东北面有酒店灯光影响，东南面有山体可作为银河前景，地方
宽敞，可容纳20人以上拍摄，适合银河拼接。 

 另有清凉台、始信峰等处也可拍摄，但多少有树木遮挡。 
 景区原则上仅可在酒店附近露营，黄山海拔高，晚上温度低，须做好

保暖工作 



图片均摄于石笋矼 



婺源篁岭村 
 推荐指数：★★★☆ 
 地理：位于安徽婺源县篁岭景区，海拔400米，和高田坑很近 
 地形：景区视野一般取景机位难找，天街牌坊机位还行，几个

观景台可拍银河 
 交通：杭州出发4.5小时，景区导航可达 
 光害：光害地图波特尔灰区，2级，个人感觉浅蓝，3级 
 后勤：景区内，食宿方便，适合家庭出行，索道+门票145元 
 场地大小：多处观星点，共约100人活动 
 特色：景色不错，篁岭晒秋，油菜花，古树等 
 适合季节：四季 

本地点由正电子整理 



篁岭村 
地理位置 



篁岭村 

 摄影：正电子  星野参数：600D，适马18-35/F1.8 


